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L’année 2025 a vu la célébration des 20 ans de notre 
association. Nous avons eu à cœur de proposer le 
meilleur à ceux qui ont pu participer à la soirée du 
15 novembre 2025. C’était l’occasion de retracer les 
projets et axes d’actions durant ces 20 années, 
avec de beaux succès mais aussi des échecs. 
Merci à tous ceux qui ont contribué à la réussite 
de cette soirée riche en émotions et en échanges. 

Cette expérience de 20 années de soutien au village 
de Youtou nous a permis de constater que nous 
devons nous concentrer sur l’aide à l’éducation qui 
permettra aux enfants de Youtou d’espérer vivre dans 
de meilleures conditions que leurs parents. 
Les petits projets d’économie familiale ont bien marché 
avec à ce jour une femme qui parvient à gérer sa famille 
en vendant des sandwichs et autres préparations, une 
autre qui élève des poulets de chair ou encore le dernier 
projet, un salon de coiffure qui fonctionne très bien. 
 
J’ai pu, en cette fin d’année 2025, partir à Youtou et y 
vivre les fêtes de fin d’année, accompagnée par Danièle 
et Christian les deux premières semaines.
C’était une découverte pour Christian qui s’est très vite 
intégré et a su partager des moments avec les uns et 
les autres. Presque chaque matin, il partait rejoindre 

deux hommes devenus 
amis avec lesquels il a 
participé à la construction 
d’une maison de façon 
traditionnelle.
Danièle a pu retrouver des 
connaissances et partager 
de bons moments avec ces 
personnes. Tous les trois, 
nous avons aussi rejoint les 
femmes à la rizière afin de 
leur donner un petit coup de 
main pour récolter les brins 
de riz. Nous avons aussi 

accompagné des femmes en brousse et les avons aidées 
à leur récolte de fleurs de bissap ou de haricots secs. 

C’est toujours un plaisir pour moi d’être là-bas en cette 
période de fêtes de fin 
d’année. Tout d’abord car 
j’aime vivre ces moments 
simplement avec mes amis 
mais aussi cette période 
me permet de rencontrer 
beaucoup de personnes 
qui viennent au village 
pour les fêtes de Noël et 
du jour de l’an. Ce sont 
surtout des jeunes et 
nombreux sont ceux qui 
viennent à ma rencontre et 
m’expliquent ce qu’ils font 
maintenant. Souvent, je reçois des remerciements 
pour le soutien d’APPY dans leurs études, qui 
se déroulent dans de meilleures conditions. 
 
Cette année également les jeunes ont proposé des 
danses traditionnelles dans les différents quartiers. 
Moments toujours festifs et pleins de bonne 
humeur en musique. C’est une grande satisfaction 
pour moi et un encouragement à continuer de 
soutenir tous ces jeunes en facilitant leurs études. 

Merci encore à tous de vivre cette aventure avec nous 
et de continuer à soutenir les habitants de Youtou. 
   
Très bon été !

Elisabeth Confavreux
Présidente de APPY
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Vous pouvez retrouver sur notre site internet des récits de voyages. https://appyoutou.fr

Danse traditionnelle

https://appyoutou.fr
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jardin des femmes de bouhème : projet 
réussi
En 2023, nous avions fait un appel à don exceptionnel pour 
soutenir le projet d’une clôture au jardin des femmes d’un 
des quartiers du village et très rapidement, nous avons 
rassemblé une somme suffisante pour démarrer le chantier.

Il fallait fermer un jardin existant 
depuis de nombreuses années, 
dont sa clôture avait disparu 
par l’usure du temps. Il était 
impossible d’occuper ce terrain 
non protégé des attaques des 
animaux domestiques (vaches, 
chèvres, cochons, poules...) et 
sauvages (lapins, singes, porcs-
épics...)
Depuis plusieurs années déjà, 
les femmes de ce quartier 

retour sur la réussite de la soirée anniversaire 
des 20 ans d’appy

Samedi 15 novembre 2025, nous avons réuni 140 personnes pour 
fêter les 20 ans de la création de l’association.
Après l’assemblée générale et la participation de nombreux adhé-
rents, nous sommes passés aux festivités.
Soirée amicale et familiale où nous avons senti tout le monde 
heureux d’être là et intéressé par les présentations projetées. 
Nous avons marqué ces 20 ans en retraçant les actions menées 
au cours de ces années. Nous avons également mis l’accent sur 
le parcours des élèves et étudiants avec des témoignages très 
concrets.
Cela a permis à tous de réaliser le travail accompli et la diversité 
de nos activités.
Un immense merci à tous les participants ainsi qu’à celles et ceux 
qui nous soutiennent et n’ont pas pu être présents.
Le succès de cette soirée nous redonne de l’énergie pour conti-
nuer à accompagner la population de Youtou.
Vous pouvez suivre les diverses projections sur notre site internet.

Cadeaux des 20 ans

point sur l’aide aux familles au village
Durant mon dernier séjour à Youtou, de mi-décembre 
2025 à fin janvier 2026, j’ai eu le temps de visiter toutes 
les familles que nous soutenons pour les scolarités de 
leurs enfants. Cette aide concerne des enfants depuis 
la maternelle jusqu’à la fin du collège. Pour rappel, il y a 
actuellement un préscolaire privé tenu par des religieuses, 
une école primaire et un collège, gérés par l’État. Ensuite 
les enfants doivent sortir du village pour aller au lycée ou 
en formation professionnelle : à Oussouye, Ziguinchor ou 
même Dakar et d’autres lieux au Sénégal.
Ces rencontres ont été très utiles pour affiner les besoins 
de chacun.
J’ai également reçu de nouvelles demandes de familles 
pour que APPY soutienne leurs enfants tout au long de leur 
scolarité.
Le soutien à l’éducation reste notre principal axe d’action 
pour la population de Youtou, que ce soit au village ou à 
l’extérieur. Sur place, un point est aussi fait chaque année 
avec les relais pour suivre l’aide aux étudiants, à Dakar 
avec Pascal et à Ziguinchor avec Paul.

Sensibilisation d’andré au collège
Début janvier, André, enseignant la cuisine à l’école de 
formation professionnelle d’Oussouye, est venu faire une 
sensibilisation au collège de Youtou. J’ai eu la chance 
d’assister à ces rencontres avec les jeunes et de pouvoir 
insister sur l’importance de faire ce qui est adapté à chacun. 
Tout le monde n’est pas fait pour de longues études ; il est 
tout aussi valorisant d’apprendre un métier pour lequel 
on a de l’intérêt et qui apportera plus certainement un 
travail. Par exemple, pour la formation en cuisine, l’école 
les aide, après l’obtention de leur diplôme, en leur prêtant 
l’argent nécessaire à l’achat d’une cuisinière. L’élève 
peut ensuite confectionner des gâteaux qu’il vendra et 
pourra, petit à petit, rembourser l’école. Trop souvent, les 
jeunes veulent faire comme les autres et espèrent aller à 
la faculté à Dakar. Ils ne réalisent pas les difficultés qu’ils 

avaient sollicité notre aide pour 
ce projet. Après de nombreuses 
réunions et la réussite de notre 
appel à dons, APPY a convenu 
de financer la moitié de la clôture, 
soit environ 1ha. Les femmes ont 
elles aussi cotisé à leur hauteur 
pour compléter notre apport.
Le chantier a mis encore une 
année pour se mettre en route, 
faute de ressources locales. Mais, 
grâce au courage de toutes et 
la bonne volonté d’un maçon très motivé pour les aider 
à réaliser leur projet, le chantier a pu commencer et être 
mené à bien.
Très rapidement, une autre association française (Occitanie 
Casamance) est venue compléter ce projet avec le 
financement de la moitié restante de la clôture et le forage 
du puits avec pompe et bassins pour l’arrosage. 
Dès ce mois de mars, j’ai reçu des photos montrant le 
jardin entièrement clôturé, le château d’eau et les bassins 
alimentés grâce au forage. Les femmes pourront cultiver 
cette année et améliorer les repas de leurs familles.
FORMIDABLE !! MERCI !
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vont rencontrer pour suivre leurs études. André est une 
personne très importante pour inciter les jeunes du village 
à aller en école de formation où ils pourront apprendre 
un métier. L’école de formation d’Oussouye propose 
actuellement des formations en cuisine, menuiserie bois et 
métallique, coiffure, couture, maraîchage, élevage et même 
maçonnerie. Si le jeune ne peut pas assumer le coût de la 
scolarité, il fait alors appel à notre association.

évolutionS à youtou : eau, électricité 
et transports
Trois évolutions majeures ont marqué le 
village sur ces cinq dernières années : 
L’arrivée de l’eau au robinet : ce premier point a 
véritablement changé la vie. Grâce à un forage creusé sur 

la commune d’Effock (à environ 
3 km de Youtou), l’eau alimente 
Effock et Youtou. Bien sûr, cela 
ne veut pas dire qu’il y a des 
robinets dans toutes les pièces 
des maisons, mais seulement un 
robinet dans la cour, permettant 
un puisage proche et beaucoup 
plus facile. La charge de 
l’eau étant essentiellement 
du ressort des femmes, 
cela a beaucoup diminué 
la lourdeur de leurs tâches 
quotidiennes. Les puits ne sont 
pas pour autant abandonnés. 

L’eau étant payante, certaines familles ne peuvent 
pas se permettre de tout faire avec l’eau du robinet. 
Il est d’ailleurs très important de ne pas laisser ces 
puits sans puisage, car cela risquerait de les assécher. 
La réfection et la réouverture de la pistE : ce 
deuxième avancement important permet de sortir du 
village. Cette piste, longue d’environ 15 km, rejoint la 
route à Oussouye. Le trajet pour rejoindre Ziguinchor 
dure environ deux heures. Un car, géré par un homme du 
village, part chaque matin à 8 h et rentre en fin de journée 
avec un départ prévu à Ziguinchor à 15 h. Cela permet 
aux villageois de se rendre plus facilement en ville, de 
ramener des vivres ou du matériel au village et cela évite 
les transferts dans une pirogue. Ce car ne fonctionne 
pas au moment où les pluies sont très intenses (en 
juillet, août et septembre), car l’excès d’eau rend la piste 
impraticable. Il reste en effet deux passages de ponts à 
rénover pour lesquels le gouvernement n’a toujours rien 
fait. La population continue de réclamer une rénovation 
complète de cette piste ; cela se fera certainement un 
jour, mais aucun délai sûr n’est annoncé pour le moment. 

L’arrivée de l’électricité au villagE : enfin, un 
troisième progrès notable est à souligner. Fin 2024, 
une équipe s’activait à l’installation de deux centrales 
solaires. Ce projet est financé par l’État. Les centrales sont 
disposées de façon à ce que chacune puisse fournir le 
courant à trois quartiers. En ce début d’année 2026, l’arrivée 
de l’électricité dans les maisons se fait petit à petit. Des 
techniciens viennent faire les raccordements, l’installation 
dans les maisons restant à la charge des familles. Cette 
électricité a un coût qui est assez important, car il faut 
payer le raccordement, l’installation (fils et ampoules), puis 
des mensualités fixes selon la formule choisie. De ce fait, 
toutes les familles ne pourront pas en bénéficier, tout du 
moins dans un premier temps. Le déploiement se fera petit 
à petit.

interventions dans les écoles sous le 
signe du partage
En ce début d’année 2026, j’ai eu le plaisir d’intervenir 
dans deux écoles. Comme chaque année : matinée de 
partage à l’école des Les Chemins de Saint-Jacques à 
Thurins. Les enfants, surtout les plus grands, attendent 
ce moment avec impatience. Le montage présenté à 
la soirée de novembre dernier a permis de retracer les 
actions menées par APPY depuis sa création en 2005.  
Cette école soutient l’association depuis son début. Nous 
avons aussi visionné quelques images montrant ce qu’est 
la vie au village, pour les enfants mais aussi les adultes. 
La matinée s’est poursuivie avec une célébration préparée 
par les enfants et leurs encadrants. Pour terminer, 
nous avons partagé un bol de riz préparé par quelques 
familles, agrémenté de pommes également offertes.  
Autre temps fort : le moment passé à l’école Saint-Pothin 
Ozanam à Lyon 6ème. La rencontre avec les enfants et 
leurs enseignants s’est faite par groupes, car ils étaient trop 
nombreux pour les réunir tous ensemble. Un film retraçant 
la vie des villageois à Youtou leur a été présenté.
Les deux écoles ont fait don à APPY de l’argent récolté à 
cette occasion, soit pour chacune au minimum l’équivalent 
du prix de la cantine.
Ces dons sont utilisés pour soutenir l’éducation des 
enfants du village. Nous avons pu, cette année, financer 
l’installation d’ampoules dans 4 classes du collège (voir 
l’article dans cette lettre).
Un grand merci aux écoles, aux parents et aux enfants pour 
leur fidèle soutien à APPY et leur participation à l’éducation 
des enfants de Youtou.



Nom / Prénom
Adresse

Téléphone
Email
Cotisation adhérent 15€ pour une année
Autres dons

Coupon d’adhésion et de don

Chèque à l’ordre de «Passerelle pour Youtou» ou virement sur demande de RIB voire 
paiement en ligne sur le site.

RÉPARTITION DES ACTIONS 2025

bilan financier appy au 31/12/25

ET À BIENTÔT !
kassumay à tous

2, place Dugas - 69510 Thurins
Email : passerellepouryoutou@gmail.com

Site web : https://appyoutou.fr/

Association loi 1901 à but humanitaire déclarée en préfecture le 9 décembre 2005. Notre association a été reconnue comme pouvant délivrer
des reçus d’exonération d’impôts sur la plupart des projets.
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Solde au 31/12/24
Dépenses 2025
Recettes 2025
Solde au 31/12/25

4 534€
15 309€
19 422€
8 647€

RECETTES DÉPENSES
Solde 2024 4 534€ Frais bureau 0€

Adhésions 1 005€ Soirée 1 704€

Dons écoles 870€ Frais bancaires 139€

Dons exonérables 13 710€ Site web 13€

Dons non exonérables 170€ Achats divers 0€

Remboursement de 
frais bancaires non 
justifiés

4€ Retraits/Virements pour 
Youtou 13 218€

Intérêts bancaires 7€ Assurance 235€

Soirée 3 656€

Qui est dans la pirogue ? Présentation 
de votre Conseil d’Administration
Le Conseil d’Administration a été élu lors de la dernière 
Assemblée Générale d’APPY. C’est l’occasion pour nous de 
vous présenter ses membres, qui assurent tous le suivi des 
actions, des finances et des relations avec le village. 
LES HISTORIQUES présents depuis la création d’APPY en 
2005 :
La Présidente, Elisabeth Confavreux, qui a embarqué tout 
le monde dans la pirogue du cœur et de l’action, pour et 
avec le village de Youtou et qui parle le diola couramment. 
Marie Pierre Brosse, voisine des Monts du Lyonnais où 
elle a longtemps cultivé des fruits locaux (ni mangues, ni 
pommes de cajou !)
Marie Noelle et Vincent Delaunay, qui savent descendre 
de leur belle région de Lozère pour APPY, jusqu’à Thurins 
et jusqu’à Youtou.
Danièle Gironde, habitante aussi du fief d’Yzeron et, après 
la Présidente, la plus Youtouoise de tous avec le plus de 
voyages au village à son actif.
Sylvie Mortamet, citadine lyonnaise mais qui a su, pour 
s’engager dans l’action, partager trois fois le quotidien du 
village, notamment lors de grandes fêtes.

Appel à cotisations 
La cotisation à APPY reste fixée à 15 € pour l’année civile.
N’hésitez pas à profiter de la période estivale 
pour renouveler votre soutien à nos actions ! 
Bonne nouvelle : depuis 2025, votre adhésion ainsi que 
vos dons sont déductibles de vos impôts à hauteur de 
66 %.
Toutes les démarches peuvent se faire en quelques clics 
sur notre site internet, rubrique « Dons & Adhésions ».

APPEL à cotisations

CEUX QUI ONT PRIS LA PIROGUE AU FUR ET A MESURE :
Emmanuelle N Guyen et Léa Pinard, une immersion 
ensemble à Youtou et plus récemment, le CA pour apporter 
leurs regards différents sur les actions menées.
Tom Belotti, enfin, grâce à lui, APPY a un site digne de ce 
nom et toujours à jour (en plus de nombreux dépannages 
informatiques !)
LA TOUTE NOUVELLE 
Brigitte Salaville, Lozérienne, adhérente historique et qui 
a sauté le pas cette année et rejoint le CA.

Installation d’ampoules dans des 
classes du cours moyen (cm)
Grâce aux dons reçus des écoles Les Chemins de Saint-
Jacques à Thurins et Saint-Pothin-Ozanam à Lyon, nous 
avons pu financer l’installation de l’éclairage dans quatre 
des classes du collège de Youtou.
Depuis peu, deux centrales solaires fournissent l’électricité 
au village. Le collège avait déjà payé son abonnement 
et sollicité APPY pour l’équipement de quatre classes, 
c’est-à-dire leur raccordement, l’installation des lignes et 
des ampoules, ainsi que la main-d’œuvre de l’électricien 
effectuant ce travail.
Le gouvernement, qui est à l’initiative des centrales solaires, 
a promis de prendre en charge les consommations des 
écoles.
Ce petit projet a pu être rapidement mené grâce à 
l’implication du directeur du collège.

Ecole de Youtou 
 1 037 € (8%) 

Aide ponctuelle 
  754 € (6%) 

Jardin des 
femmes 

  770 € (6%) 

Scolarités et 
familles Youtou 
 3 987 € (30%) 

Scolarités Dakar 
 6 312 € (48%) 

Centre de Promotion Féminine 
  320 € (2%) 

mailto:passerellepouryoutou%40gmail.com%20?subject=
https://appyoutou.fr/
https://appyoutou.fr/nous-soutenir/

