Cette 19°™ lettre d'info est différente des 18 premieres
car nous avons perdu notre concepteur-rédacteur
Jean-Claude.

Ce dernier avait fait un bon travail pour notre association
depuis sa création et je I'en remercie encore. Il nous
manque mais nous devons continuer. Une niéce d'un
membre de notre bureau a bien voulu prendre le relai
au moins pour cette année. Merci Thais.

J'ai pu aller deux fois a Youtou, en juillet 2023 avec la
secrétaire Sylvie puis en décembre 2023/janvier 2024
avec la trésoriere Daniéle.

En juillet 2023 nous étions parties pour la

. Nous avons vécu
des moments trés intenses avec toutes ces femmes
revenues au village pour I'événement. Moments
importants aussi pour les hommes et toute la famille.

En décembre 2023 nous sommes arrivées au village
juste au moment ol les femmes commencaient la
récolte du riz. Nous avons pu assez souvent les rejoindre
a la riziere en matinée car ensuite le soleil devient trop
chaud pour nous. Avec elles nous récoltions le riz brin
a brin avec un couteau. Travail laborieux mais plus
rapidement réalisé lorsqu'elles travaillent en groupe.

Ces moments sont tres forts en partages avec ces
femmes qui ne se plaignent jamais de la dureté de ce
travail.

Au fur et a mesure de notre séjour nous avons pu faire
le point sur les différents projets en cours pour lesquels
nous vous donnons des nouvelles dans cette lettre.

Tres bon été a tous et encore merci pour votre fidele
soutien a APPY

Présidente de APPY

Vous pouvez retrouver sur notre site internet des récits de voyages. https://appyoutou.fr

Le 28 octobre 2023 s'est déroulée notre traditionnelle
soirée africaine a Thurins.

Comme chaque fois nous avons accueilli avec plaisir une
centaine d'amis de Youtou.

La soirée a débuté avec notre AG, il y a eu renouvellement
du bureau. Nous remercions chaque participant, nous
avons pu partager les points positifs de nos actions au
village et ceux moins avancés.

Nos fideles cuisiniéres nous ont régalées avec leurs plats
typiquement sénégalais et Mathieu nous a fait découvrir
une nouvelle fagon d'utiliser les arachides venues de
Youtou avec un dessert apprécié de tous.

Deux films vous ont été présentés vous permettant de vous

immerger dans la réalité de la vie a Youtou, vous pouvez les
retrouver sur notre site internet.

Merci a tous ceux qui ont participé a cette soirée ainsi
gu'a ceux et celles qui ont ceuvré pour sa bonne réussite,
rendez-vous en 2025 pour notre prochaine soirée.


https://appyoutou.fr

Nous tenons a réitérer notre hommage
a Jean Claude qui nous a quitté
subitement I'été dernier.

Jean-Claude nous a suivi et soutenu
depuis la création de I'association en
2005 en réalisant nos lettres d'info
et affiches annongant nos soirées et
autres événements.

Jean-Claude a toujours été disponible, a I'écoute, trés
réactif, il a travaillé dans la discrétion avec beaucoup de
gentillesse.

MERCI Jean-Claude !

Il nous a manqué trés fortement lors de la préparation de
cette lettre et vous trouverez une lettre nouvelle formule
grace a Thais qui a bien voulu la prendre en charge ce dont
nous la remercions.

En juillet 2023 j'étais a Youtou pour le Karahaye, cérémonie
de la fécondité et de l'initiation des femmes, n'ayant pas eu
lieu depuis 1992.

Cette cérémonie animiste concrétise le lien de filiation
entre les femmes, de mére en fille, des ancétres lointaines
aux futures naissances, plus de 1200 femmes ont participé.
Chaque jour les femmes se retrouvent au bois sacré.
Ce qu'il s'y passe, elles seules le savent, rassemblées
autour du pouvoir sacré des reines et des fétiches. Il y
a transmission entre elles du culte, des traditions, de la
maniere de conduire sa famille...

Lesreines sont 2 a 3 par quartiers et prennent des décisions
qui concernent les femmes et le village. Certaines femmes
intermédiaires dans le village, généralement les plus agées,
peuvent faire passer des messages aux reines de la part
des villageoises : une décision incomprise, une demande
collective... Cela permet une sorte de contre-pouvoir.
Aprés ce temps au bois sacré les femmes sortent en
file indienne pour aller jusqu'aux lieux de danse, un par
quartier. Un cortege coloré, joyeux, avec des décorations
de tétes toutes différentes (la tradition oblige a se raser les
cheveux).

La danse dure 3h a 3h30 jusqu’a la nuit pendant 10 jours.
Les hommes, enfants et invités sont tous la pour admirer
et encourager les femmes. lls ont décoré le lieu de danse
pendant la matinée et préparé des animations. Les
bombolongs tambours sénégalais, rythment les chants et
les danses.

Le soir, de retour dans les cases, les familles se retrouvent
avec leurs invités autour du bol de riz, rires et bonheur
d'étre ensemble jusque tard dans la nuit.

Pour moi, toute la symbolique et les liens avec les ancétres,
la nature, étaient en partie incompris mais j'ai ressenti la
ferveur, I'émotion, la joie et le lien fort entre les femmes
d'une génération a l'autre. Un souvenir extraordinaire, une
chance d'avoir été accueillie par le village, les familles et
partagé ce moment.

Le dernier séjour a été attristé
par la perte dImbert. Il était
comme un grand frére pour moi :
je résidais chez lui lors de mes
séjours a Ziguinchor et c'est chez
lui que j'ai une maison au village
dans laquelle je me sens chez moi
et ol j'ai déja pu recevoir famille
et amis lors de nombreux séjours.

Cela a été une grande tristesse d'apprendre son départ si
précipité ce 23 décembre 2023. Du coup, les fétes de Noél
se sont déroulées encore plus simplement que d'habitude,
le coeur n'y était pas.

Merci Imbert pour tout le bien que tu as fait. Repose en
paix.

En tout premier je citerai la réhabilitation de la piste
qui permet de relier Youtou a l'extérieur via le village
d'Oussouye. Cette piste était en travaux a mon séjour de
fin 2022 et j'ai pu apprécier de pouvoir l'utiliser avec les
petits cars. Au cours du dernier séjour, un car faisait la
liaison avec Ziguinchor chaque jour. A savoir qu'il quitte
le village a 8h le matin et revient aux environs de 17-18h ce
qui laisse le temps de faire des courses. Possibilité aussi
de dormir a Ziguinchor et revenir le lendemain. Au moment
de la féte des femmes en juillet 2023 (le Karahaye) de
nombreux cars faisaient la route pour acheminer matériel,
denrées alimentaires et de nombreuses personnes arrivant
de toutes les régions du Sénégal voire de plus loin. Cette
féte est la plus importante des fétes pour les femmes Diola,
ceci explique I'ampleur de la rencontre. Sylvie vous parlera
plus loin de ce sujet.

En deuxiéme point de progres : dans la cour de nombreuses
maisons a été installé un robinet d'eau. Cette eau provient
d'un forage situé dans le village voisin d'Effok a environ 3
kms. Les deux villages profitent de cette eau. Chaque famille
a choisi de prendre ou non un robinet en sachant que l'eau
sera payante. Les premieres factures étaient arrivées juste
avant nous en décembre 2023 et pour certain ¢a a été une
mauvaise surprise car ils ne s'imaginaient pas quelle serait
la note. Le colit est faible mais déja trop fort pour certaines



familles qui n'ont pas de revenus. Du coup, nous avons
vu certains robinets condamnés afin que le puisage soit
raisonnable, entre autres aupres des enfants.

Ce progrés rend la tache des femmes plus facile car c'est a
elle que la corvée d'eau revient souvent dans le foyer.

Une derniére chose qui devrait bientot arriver au village :
I'électricité. En effet deux stations solaires sont en phase
de finition pour Youtou. Chaque station fournira le courant
a 3 quartiers. Une des stations se trouve a quelques pas
de la maison ou je réside et nous avons pu constater les
progrés rapides du chantier en décembre dernier. Ce
projet d'électrification est financé par I'état, espérons qu'il
menera les travaux jusqu'au bout et surtout tiendra bien la
gestion du courant pour les maisons qui le voudront. La
aussi ¢a sera payant.

Monsieur Bassirou Diomaye Faye a été largement élu
Président de la République sénégalaise le 2 avril dernier et
a pris comme Premier Ministre Ousmane Sonko, Maire de
Zinguinchor, plus radical et principal opposant qui n‘avait
pas pu se présenter.

Le peuple sénégalais a montré une fois de + son
attachement a la démocratie et sa volonté de ne pas se
laisser confisquer ses voix aprés que le Gouvernement
en place ait tenté de faire repousser I'élection .Le Conseil
Constitutionnel a aussi refusé les pressions et imposé que
I'élection se déroule aux dates prévues.

Cependant le nouveau Président n'a pas la majorité a
I'Assemblée Nationale ce qui risque de le géner dans ses
chantiers prioritaires engagés sont la réforme de la justice,
faire profiter le peuple de la manne pétroliere, la protection
du littoral et la baisse des prix de certains produits
alimentaires.

Nous lui souhaitons ainsi qu'au peuple sénégalais, et
surtout a sa jeunesse qui a besoin d'espoir, qu'il puisse
tenir ses promesses de renouveau et de développement
de I'emploi.

Malheureusement ces lampes ne sont pas utilisées de
facon optimale. En effet, nous n'avons trouvé que 23 lampes
en charge sur la station quand nous sommes passées a
I'école.

Le directeur nous explique que les 9 lampes qui avaient été
envoyées en réparation a Thiés plusieurs mois auparavant
ne sont pas revenues au village.

Puis il nous montre un carton contenant 18 lampes
défectueuses ??? Mauvaise surprise...

Sur la route de notre retour, de passage a Thies, nous avons
rencontré les membres de « Promesse », le relais de « La
Gazelle » pour le Sénégal.

Nous comprenons rapidement que les 9 lampes envoyées
auparavant avaient été réparées (changement des
batteries) et attendaient chez une personne qu'on vienne
les récupérer pour les acheminer a Youtou. Par quel moyen,
avec qui ? Nous ne le savons pas...

En conclusion, le directeur nous dit qu'il va récupérer les 9
lampes, les réviser avant de les renvoyer au village.

Il demande a ce que nous fassions venir les 18 autres
défectueuses afin de pouvoir les réparer, certainement les
batteries a changer...

Nous nous étonnons de la courte durée d'utilisation de
ces batteries avant leur panne mais aprés explications

techniques, nous comprenons que leur utilisation est
incorrecte : pour que lampes et batteries durent, il faut
gu'elles soient régulierement déchargées/rechargées. Or
cela n'est pas fait pendant les vacances scolaires ni au-
dela : a notre arrivée mi-décembre, les lampes venaient
juste d'étre mise en circulation alors que la rentrée s'était
faite début octobre.

APPY décide de prendre en charge la réparation des 18
lampes ainsi que les frais de déplacement d'un technicien
afin de faire une nouvelle sensibilisation/formation au
village sur leur utilisation : comment bien gérer leur charge/
décharge pour qu'elles durent.

En décembre 2023 nous
sommes allées voir le
jardin et avons trouvé
un terrain nettoyé sur le
pourtour ainsi qu'un bon
tas de sable acheminé
par les femmes en vue
de la fabrication des
briques prévues pour
soutenir la cl6ture, travail
de macgonnerie  que
nous pensions trouver
commencé...
Il faut dire que les femmes ont été trés prises par leur féte
de Karahaye en juillet. A suivi la période de plantation du
riz qui avait pris du retard.
Aujourd’'hui les briques ont été fabriquées, le chantier a
enfin démarré...
L'association Occitanie Casamance s'intéresse aussi a
ce projet, nous avons convenu d'unir nos forces pour
permettre aux femmes d'avoir un jardin bien cléturé mais
aussi pour I'équiper d'un systeme d'arrosage fonctionnel :
réfection du puits avec pompe solaire... Opérations a suivre
Merci encore a tous ceux qui ont généreusement participé
a la réalisation de ce projet lors de notre appel I'automne

dernier.

Nous avons pu constater le bon travail sur 2 des projets
accompagnés par APPY.

: quelques
poulets étaient dans le batiment en train de prendre du
poids pour étre vendus pour les fétes de fin d'année. Nous
avions décidé en CA d'augmenter le budget de ce projet
a hauteur des 150€ afin que Abiétou puisse avoir un peu
plus de volailles a élever et générer quelques bénéfices
supplémentaires. Elle nous a expliqué que l'argent récolté
sur les précédents lots de poulets lui avait permis d'inscrire
ses enfants a I'école mais aussi de leur acheter des
fournitures scolaires et des vétements.

dans la
précédente lettre nous vous avions déja parlé de ce projet
bien démarré et nous avons lors de notre dernier séjour
au village trouvé un joli petit batiment, porte et fenétres
posées, mais aussi un joli sol carrelé qui permettra de
garder ce local trés propre. La jeune femme est préte a
commencer son activité, elle attend juste une bénédiction
traditionnelle de son salon de coiffure afin d'étre adoubée
par le village. Elle a aussi pu acquérir depuis ces dernieres
années une grande partie du matériel qui lui sera nécessaire
pour assurer son travail de coiffure. La jeune femme est
trés motivée par son activité, nous sommes tres satisfaits



de la bonne tournure de ce projet et nous lui souhaitons
bonne chance pour son salon !

Fin novembre 2023 trois religieuses sénégalaises de la
congrégation St Joseph de Cluny sont arrivées a Youtou
pour fonder une nouvelle communauté. Elles se sont
logiguement installées dans la maison des soeurs ou
avaient vécu dans un premier temps les Sceurs de St Joseph
de Lyon de 1989 a 2000 puis des sceurs Camerounaises
arrivées de 2001 a 2011. Quelgues aménagements et
rénovations ayant été faits bien en avant.

Etant arrivées depuis peu lorsque nous sommes allées a
Youtou mi-décembre, elles étaient en phase de découverte
du village et des villageois avec chacune un secteur
d'activité ciblé.

Marie Claire pour prendre en charge le préscolaire qui
appartient a la mission. Son arrivée soulagera les trois
personnes qui se sont occupées des petits enfants comme
elles ont pu depuis le départ des sceurs camerounaises en
2011 et apres avoir suivi des formations. Le gros probleme
étant de pouvoir vivre de cette activité car les inscriptions
sont la seule rentrée d'argent. C'est pourquoi ils avaient
rapidement sollicité notre association pour les aider. APPY
ne pouvait pas prendre en charge leur salaire par contre
nous avions décidé de les soutenir pour la cantine et
permettre ainsi aux enfants habitant des quartiers éloignés
de venir a I'école.

Nous avons assisté a leur premier arbre de Noél a la
mission.

Louise est infirmiére mais elle n‘avait pas encore pris ses
fonctions a la maternité.

Elle pourra seconder Domitilde et les autres matrones. Mais
aujourd’hui la maternité est utilisée uniquement pour les
accouchements et le suivi des bébés apres la naissance.
Les visites prénatales, les vaccinations et autres soins sont
assurés au dispensaire d’'Etat en collaboration avec une
infirmiére et une sage-femme rémunérées par 'état.
Lentente entre les deux centres est parfaite, nous
souhaitons que cela perdure.

Marie Olga aura en charge d'accompagner les groupements
des femmes. Elle se promene dans le village afin de
rencontrer les familles et aussi comprendre I'organisation
des différents groupes.

Les villageois sont contents du retour d'une communauté
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avancer et s'épanouir dans la paix.
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Solde 2022 Frais bureau 22¢€
Adhésions Soirée 1174€
Dons écoles Frais bancaires 140€
Dons exonérables Retraits/Virements pour 19070€
Youtou
Dons non exonérables Achats divers 0€
Intéréts bancaires Site web 10€
Soirée Assurances 221
Dépenses 2023 20 637€
Recettes 2023 18 341€

2, place Dugas - 69510 Thurins
Email : passerellepouryoutou@gmail.com
Site web : https://appyoutou.fr/
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